Chirurgia (Bucur). 2016;111(3):279-282

Artoplastia totala de sold in luxatia congenitala de sold la pacienta de 14 ani
Alexandru Ulici*?, Ana-Maria Dulea?, lulia Tevanov?, Gabi Sterian®?, Radu Balanescu®?
ISCUC “Grigore Alexandrescu” Bucharest

*UMF Carol Davila Bucharest

Rezumat

Introducere: Displazia de dezvoltare a soldului este una din afectiunile frecvente ale soldului in
ortopedia pediatrica. Aceasta necesitd un tratament ortopedic precoce. Cazurile neglijate pot duce la
luxatia soldului, aceasta avand o incidenta de 1.4%. nounascuti, fiind Tnh 70-80% din cazuri bilateral3,
iar prevalenta fetelor fiind de 7/1-4/1 (fete/baieti). Luxatia congenitald de sold necesitd un tratament
ortopedic si chirurgical complex. In majoritatea cazurilor dezvoltd la varsta adultd coxartroza, ce
necesitd artoplastie totald de sold. Tn anumite cazuri selectionate artoplastia total3 de sold se impune
inca de la varsta pediatrica.

Prezentarea cazului: Va prezentam cazul unei paciente in varstd de 14 ani ce s-a internat in clinica
noastra pentru tulburdri de mers, cu mers schiopatat, inegalitate membre inferioare, durere sold
drept. Boala a debutat insidious odata cu aparitia mersului. Tratamentul a fost refuzat pana la varsta
de 9 ani, cand s-a practicat repunere sangeranda, osteotomie de scurtare a femurului, tenotomie
muschi aductori sold drept. Tn ciuda tratamentului boala are o evolutie nefavorabild, pacienta
prezentand la varsta de 14 ani o scurtare a membrului inferior drept de 7 cm, semne de ascensiune
trohanteriand, semn Trendelenburg pozitiv, limitare a activitatilor zilnice, scor Harris 48. Se practica
tractiune transcheletica timp de o lund, dupa care se efectueaza artoplastie totala de sold. Evolutia
postoperatorie este favorabild, pacienta neavand dureri, cu o inegalitate a membrelor inferioare de 2
cm si a mers la 3 luni dupa interventia chirurgicala.

Concluzii: Desi atroplastia cu proteza totald a soldului Tn luxatia congenitald de sold la varsta
pediatricd este o procedurd de exceptie, in anumite cazuri atent selectionate se dovedeste a fi o
alternativa viabild pe termen mediu.
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