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Corelatia dintre nivelurile serice de procalcitonina si mortalitatea la 28 de zile la pacientii cu sepsis
chirurgical si soc septic
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Rezumat

Context: Sepsisul este o urgenta medicala majora ce inregistreaza la nivel mondial aproximativ 48,9
milioane cazuri si 11 milioane de decese, reprezentand 19,7% din toate decesele globale. Acest
studiu s-a efectuat pentru a evalua corelatia dintre valorile procalcitoninei si mortalitatea la 28 de
zile.

Metode: S-a efectuat un studiu retrospectiv ce a inclus pacienti cu sepsis si soc septic, tratati in
sectiile chirurgicale ale Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Sf. Apostol Andrei Galati in perioada
lanuarie 2020 — Decembrie 2021.

Rezultate: Au fost inclusi 125 de pacienti (varsta medie de 65 de ani), majoritatea barbati (56%,
n=70). Valoarea medie a procalcitoninei la internare in grupul cu sepsis (28%, n=35) a fost de 5.98
ng/mL, iar in grupul de soc septic (72%, n=90) a fost de 40.09 ng/mL. Cea mai semnificativa corelatie
a fost intre valoarea procalcitoninei la externare, mortalitatea la 28 zile (r = 0.437; p <0.0001) si
scorul SOFA (r = 0.356; p <0.0001).

Concluzii: Procalcitonina la externare s-a corelat pozitiv cu mortalitatea la 28 zile si scorul SOFA.
Valoarea procalcitoninei la externare poate fi utilizatd n prognosticul pacientului cu sepsis
chirurgical, dar pentru rezultate mai bune se recomanda asocierea dintre procalcitonind, scorul SOFA
si starea clinica a pacientului.
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